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PRODUCT DESCRIPTION
MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING with Active Leptospermum Honey isa

PRODUKTBESCHREIBUNG
MEDIHONEY® HCS-VERBAND mit anﬂbaklenellem Humg m ein feuchter
Honey (+15)in aus ig (+15) in mit einem

moist wound dressing made of
with a hydrogel collodial gelling agent. The gelling agent is contained
within the dressing mass. The dressing contains 63%, by weight, Active
Leptospermum Honey. As wound exudate is absorbed, the dressing — which
has alow pH and high osmolarity — forms a gel. This assists in maintaining
a moist environment for optimal wound healing, aids in autolytic
debridement, and allows for non-traumatic removal. This product is an
occlusive dressing, and does require a secondary dressing.

INDICATIONS

Under the supervision of a healthcare professional, MEDIHONEY® HCS SHEET
DRESSING with Active Leptospermum Honey provides a moist environment
conducive to wound healing and is indicated for non-draining to lightly
exuding wounds such as:

Diabetic foot ulcers

- Leg ulcers (venous stasis ulcers, arterial ulcers and leg ulcers of
mixed etiology)

Pressure ulcers / sores (partial and full thickness)

- Istand 2nd degree partial thickness bums

- Donorsites, and traumatic and surgical wounds
CONTRAINDICATIONS

MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING with Active LEPTOSPERMUM HONEY is
not indicated for:

- Third degree burns

- Patients with a known sensitivity to honey

PRECAUTIONS AND OBSERVATIONS

Ifthe dressing is not easily removed, soak with sterile saline or water until
itis removed without difficulty.

Due to the dressing’s low pH, some patients may notice slight transient
stinging. If stinging persists and can not be managed with an analgesic,
remove dressing, cleanse area, and discontinue use of MEDIHONEY®
dressing.

During initial use of the dressing (depending on wound exudate levels
interstitial fluid, and edema surrounding the wound), the dressing’s high
osmolarity may contribute to increased exudate. This can be managed by
adjusting the frequency of dressing change according to the level of exudate.
During the healing process, due to autolytic debridement it is common
fornon-viable tissue to be removed from the wound resulting in an initial
increase in wound size. Although an initial increase in size may be
attributed to the normal removal of non-viable tissue, consult a
healthcare professional if the wound continues to grow larger after the
first few dressing changes.

After removing the dressing, if some HCS Sheet material remains and
is not easily removed, soak with sterile saline or water until it is removed
without difficulty.

Consult a healthcare professional if you see signs of infection, which
canindude increased redness, increased pain, increased wound drainage,
increased skin irritation, and changes in wound color and/or odor.

Do not use this dressing with any other wound care products, other than
those listed in this package insert, without first consulting a healthcare
professional.

DIRECTIONS FOR USE

This product is limited to less than 30 day use

Prior to application of MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING with Active
Leptospermum Honey cleanse the wound area as necessary.

Use an appropriately sized MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING with
Active Leptospermum Honey .

Open pouch and remove dressing.

If desirable, the dressing may be cut with sterile scissors to fit within the
wound margins. Overlapping the wound margins is acceptable, so
cutting the dressing to size is not necessary.

Remove bottom liners (marked “1”) from the dressing, exposing the
wound contact surface of the dressing.

Position dressing so that the dressing completely covers wound area,
and apply.

Smooth all edges and corners to ensure that dressing is making contact
with the wound and margins.

Cover the dressing, or secure in place, with an appropriate secondary dressing.
As noted above, there may be increased levels of exudate upon initial
use of the dressing. In the case of increased levels of exudate, protect
the periwound skin with a skin protectant barrier.

DRESSING CHANGE AND REMOVAL

Dressing change frequency will depend on the condition of the patient
as well as the level of wound exudate. The dressing can be left in
place under compression and off-loading devices.

Reapply when MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING with Active
Leptospermum Honey has reached its absorbent capacity or as directed by
awound care professional.

Moisten with sterile saline if the wound bed appears dry before
removal of the dressing.

Remove the dressing from the wound bed gently by pressing down on
the skin with one hand and carefully lifting an edge of the dressing with
your other hand.

Upon removal, some residual hydrogel/colloidal material from the HCS
dressing may be left behind on the wound bed. This material should
be cleansed away as part of the normal cleansing process between
dressing changes.

Cleanse the wound bed prior to application of new dressing.

kolloidalen  Hydrogel-Gelierungs-| erkstoff Der  Gelierungs-Wirkstoff
beﬁndet sich im Verbandsmaterial. Der Verband enthalt (nach Gewicht) 63
% Honig. Wenn wird, bildet
der Verband - der einen niedrigen pH-Wert und eine hohe Osmolaritat hat
-ein Gel. Dies hilft dabei, eine feuchte Umgebung fiir optimal

DESCRIPTION DU PRODUIT

Le PANSEMENT HCS DE MEDIHONEY* au miel antibactérien est un pansement
humide fabriqué avec du miel Leptospermum (+15) et un gélifiant colloidal
sous forme d’hydrogel. Lagent gélifiant est contenu a I'intérieur de la masse
du pansement. Le pansement contient 63 % de miel antibactérien en poids.
Lors de I'absorption de I'exsudat de la plaie, le pansement — qui présente
un falb\e pH et une haute osmolar forme un gel. Cela aide a préserver
un humide propice a la cicatrisation et au débridement

aufrechtzuerhalten, hilft bei der autolytischen Wundausschneidung und

ermaglicht ein atraumatisches Entfernen. Dieses Produkt ist ein okklusiver

Verband und erfordert keinen sekundaren Verband.

INDIKATIONEN

Unter Aufsicht eines Arztes bietet der MEDIHONEY® HCS-VERBAND mit

antibakteriellem Honig eine feuchte Umgebung, die der Wundheilung

forderlich ist und fiir trockene bis leicht exsudierende Wunden indiziert ist,

wie etwa:

- Diabetische FuBgeschwiire

- Beingeschwiire (vendse Stauungsgeschwiire, arterielle Geschwiire und
Beingeschwiire verschiedener Atiologie)

- iire / Li (partiell und

- Oberflichliche Verbrennungen ersten und zweiten Grades
- E und Wunden und
KONTRAINDIKATIONEN

MEDIHONEY® HCS-VERBAND mit antibakteriellem Honig ist nicht indiziert bei:
- Verbrennungen dritten Grades

- Patienten mit bekannten Empfindlichkeit gegeniiber Honig
VORSICHTSMASSNAHMEN

Wenn sich der Verband nicht leicht entfernen ldsst, durchfeuchten Sie ihn
mit steriler Kochsalzlosung oder sterilem Wasser, bis er ohne
Schwierigkeiten entfernt werden kann.

Aufgrund des niedrigen pH-Werts des Verbands konnen manche
Patienten ein leichtes, voriibergehendes Stechen empfinden. Wenn das
Stechen fortbesteht und nicht mit einem Schmerzmittel behandelt
werden kann, entfernen Sie den Verband, reinigen Sie den Bereich und
brechen Sie die Verwendung des MEDIHONEY®-Verbands ab.

Wahrend der ersten Verwendung des Verbands (abhangig von
Wundexsudatmengen, interstitieller Flissigkeit und den Odemen um
die Wunde) kann die hohe Osmolaritit des Verbands zu erhohtem
Exsudat beitragen. Dies kann behandelt werden, indem die Haufigkeit des
. hsel der angepasst wird.

autolytique, et permet un retrait non traumatique. Ce produit est un
pansement occlusif et ne nécessite pas de pansement secondaire.
INDICATIONS

Sous la supervision d'un professionnel de santé, le PANSEMENT HCS DE
MEDIHONEY* au miel antibactérien offre un environnement humide propice
ala cicatrisation et est indiqué pour les plaies non drainantes a modérément
exsudatives telles que :

ulcéres diabétiques du pied

- ulcéres de la jambe (ulcéres veineux de stasis, ulcéres artériels et ulcéres
de jambe d’étiologie mixte)

ulcéres/plaies de pression (épaisseur partielle et totale)

- briilures au premier et au deuxieme degrés dépaisseur partielle

- sites donneurs, et plaies traumatiques et chirurgicales
CONTRE-INDICATIONS

Le PANSEMENT HCS DE MEDIHONEY® au miel antibactérien n'est pas indiqué pour :
- brilures au troisiéme degré

- patients ayant une sensibilité connue au miel

PRECAUTIONS

Si le pansement ne peut étre facilement retiré, imprégnez-le de solution
saline stérile ou d'eau jusqu‘a ce quil puisse étre retiré sans résistance.

En raison du faible pH du pansement, certains patients pourront ressentir
unlégerpi i i i

peut étre soulagée par un analgésique, retirez le pansement, nettoyez la
Zone en question et interrompez |'utilisation du pansement MEDIHONEY®.
Lors de la premiére utilisation du pansement (en fonction des niveaux
dexsudats de la p\ale du fluide interstitiel et de I‘edeme entourant la
plaie), laft peut contribueral’; i
de l'exsudat. Cela peut étre contrdlé en ajustant la fréquence de
changement du pansement en fonction du niveau d'exsudat.

Au cours de la cicatrisation, et ce en raison du débridement autolytique,
il arrive fréquemment que du tissu non viable soit éliminé de la plaie, ce
qui entraine une augmentation initiale de la taille de la plaie. Bien

Wahrend des Heilungsprozesses ist es aufgrund der
Wundausschneidung normal, dass nicht lebensfahiges Gewebe von der

qu'
naturelle de ||ssu non wable, (unsuhez un pvufesslunne\ dessoins de santé

Wunde entfernt wird, was zu einer anfanglichen (] der
Wunde fiihrt. Obwohl eine anfangliche VergroBerung auf das normale
Entfernen nicht lebensfahigen Gewebes zuriickgefiihrt werden kann,
befragen Sie einen Arzt, wenn die Wunder nach den ersten
Verbandwechseln weiterhin groBer wird.

Wenn nach der Abnahme des Verbands etwas HCS-Verbandmaterial
2uriickbleibt und sich nicht einfach entfernen lasst, durchfeuchten
Sie es mit steriler Kochsalzlosung oder sterilem Wasser, bis es ohne
Schwierigkeiten entfernt werden kann.

Befragen Sie einen Arzt, wenn Sie Zeichen von Infektion bemerken,
die verstrkte Rotung, verstarkte Schmerzen, verstarkte Wunddrainage,
verstarkte izung und derWundfarbe und/oder des
Wundgeruchs beinhalten knnen.

Verwenden Sie diesen Verband nicht ohne vorherige Riicksprache mit
einem Arzt zusammen mit anderen Wundversorgungsprodukten, auBer
jenen, die in dieser Packungsbeilage aufgelistet sind.

ANWENDUNGSANWEISUNG

Reinigen Sie vor dem Aufbringen des MEDIHONEY® HCS-VERBANDS mit
antibakteriellem Honig den Wundbereich wie erforderlich.

Verwenden Sie einen MEDIHONEY® HCS-VERBAND mit antibakteriellem
Honig in passender GroBe.

Offnen Sie den Beutel und entnehmen Sie den Verband.

Der Verband kann, wenn erwiinscht, mit einer sterilen Schere
zurechtgeschnitten werden, um auf die Wunde passend abzudecken. Die
Waundrander konnen iiberlappt werden, also ist ein Zurechtschneiden
dafiir nicht notwendig.

Entfernen Sie die unteren Schutzfolien (mit “1” gekennzeichnet) vom
Verband, und legen Sie so die Wundkontaktoberfliche des Verbands frei.
Positionieren Sie den Verband so, dass der Verband den Wundbereich
vollstandig abdeckt, und legen Sie ihn auf.

Glatten Sie alle Rander und Ecken, um sicherzustellen, dass der Verband
Kontakt mit der Wunde und den Randern hat.

Decken Sie den Verband ab oder fixieren Sie ihn mit einem passenden
sekundaren Verband.
Wie oben angemerkt kdnnen bei der ersten Verwendung des Verbands
erhdhte Exsudatmengen auftreten. Schiitzen Sie im Fall von erhdhten
d der i
VERBANDSWECHSEL UND ABNAHME
Die Wechselhaufigkeit des Verbands hangt von der Verfassung des
Patienten, sowie von der Menge an Wundexsudat ab. Der Verband kann
unter Kompressions- und Druckentlastungsgeraten getragen werden.
Emeul auflegen, wenn  der MEDIHONE‘Iw HCS-VERBAND  mit
iellem Honig seine itit erreicht hat, oder wie
von einem Wundvevsorgungsexpenen verordnet.
. We trocken erscheint, vor der Ab
steriler Kochsalzlosung befeuchten.
Entfernen Sie den Verband vorsichtig vom Wundbett, indem Sie mit einer
Hand auf die Haut driicken und eine Ecke des Verbands vorsichtig mit der
anderen Hand anheben.
Beim Entfernen kann etwas Hydrogel- / Kolloid-Material vom
HCS-Verband auf dem Wundbett zuriickbleiben. Dieses Material solite
Tl y .

entfernt werden.
Reinigen Sie das Wundbett, bevor Sie einen neuen Verband anlegen.

sila plai de pansement.
Apres le retrait du pansement, si un peu de pansement HCS est toujours
présent et ne peut étre facilement retiré, imprégnez-le de solution saline
stérile ou d'eau jusqu‘a ce quil puisse étre retiré sans résistance.
Consultez un professionnel de santé en cas d‘apparition de signes
dinfection, tels quaccroissement de la rougeur, de la douleur, du
drainage de la plaie, e lirritation cutanée et changements de couleur et/
ou d'odeur de la plaie.

Nutilisez pas ce pansement en combinaison avec des produits de soins de
plaies autres que ceux listés dans le présent feuillet sans consulter en
premier lieu un professionnel de santé.

MODE D’EMPLOI

Avant l'application du PANSEMENT HCS DE MEDIHONEY® au miel
antibactérien, nettoyez la zone de la plaie selon les besoins.

Utilisez un PANSEMENT HCS DE MEDIHONEY® au miel antibactérien de
taille adéquate.

Ouvrez la pochette et retirez le pansement.

Aubesoin, le pansement peut étre découpé avec des ciseaux stériles pour
s'adapter aux berges de la plaie. Le chevauchement des berges de la
plaie ne pose pas de probleme. Il n'est donc pas nécessaire de découper le
pansement sur mesure.

Retirez les bandes de protection inférieures (marquées « 1 ») du
pansement te a exposer la surface d avec la plaie.
Placez le pansement de sorte que le pansement recouvre totalement la
zone de la plaie, puis faites adhérer.

Aplanissez tous les rebords et coins pour vous assurer que le pansement
estbien en contact avec la plaie et les berges de celle-ci.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El VENDAJE DE PLANCHA ADHESIVA HCS DE MEDIHONEY® con Miel

antibacteriana es un vendaje para heridas humedas compuesto de Miel de

Leptospermum (+15) en combinacién con un agente gelificante de hidrogel

coloidal. Este agente gelificante esté contenido dentro del cuerpo del

vendaje. El vendaje contiene 63%, por peso, de Miel Antibacteriana. Cuando

el exudado de la herida es absorbido, el vendaje, que tiene un pH bajo y

osmolaridad alta, forma un gel. Esto ayuda a mantener un medio himedo

para una curacién optima de la herida, ayuda al desbridamiento autolitico y

permite la remocién no traumatica. Este producto es un vendaje oclusivo y

no requiere un vendaje secundario.

INDICACIONES

Bajo la supervision de un profesional el cuidado de la salud, el VENDAJE DE

PLANCHA ADHESIVA HCS DE MEDIHONEY® con Miel Antibacteriana provee un

medio himedo que conduce a la curacion de heridas y estd indicado para

heridas no exudativas o ligeramente exudativas, tales como:

- Ulceras de pie diabético

- Ulceras de piera (ilceras por estasis venoso y tlceras de piema de

etiologia mixta)

- Ulceras / llagas por presién (de grosor parcial y total)

- Quemaduras de grosor parcial de primero y sequndo grado

Sitios donantes y heridas traumaticas y quirdrgicas

CONTRAINDICACIONES

EI'VENDAJE DE PLANCHA ADHESIVA HCS DE MEDIHONEY® con Miel Antibacteriana

no estd indicado para:

- Quemaduras de tercer grado

- Pacientes con sensibilidad conocida ala miel

PRECAUCIONES

Si el vendaje no se quita con facilidad, remoje con solucidn salina estéril o

agua hasta que se quite sin dificultad.

Algunos pacientes pueden notar escozor transitorio leve debido al bajo pH

del vendaje. Si el escozor persiste y no puede ser controlado con un

analgésico, quite el vendaje, lave la zona y deje de usar el vendaje MEDIHONEY®.

Durante el uso inicial del vendaje (dependiendo de los niveles de

exudado de la herida, fluido intersticial y edema circundante a la herida),

la alta osmolaridad del vendaje puede contribuir a aumentar el exudado.

Esto puede ser controlado ajustando la frecuencia de cambio del vendaje

de acuerdo con el nivel de exudado.

Durante el proceso de curacion, debido al desbridamiento autolitico, es

comin que tejidos no viables sean removidos de la herida, resultando

en un aumento inicial del tamano de la herida. A pesar de que un

aumento inicial en la medida puede ser atribuido a la remocién normal de

ie \do no vlahle consu\le a su profesional del cuidado de la salud si la
luego de los prit bios de vendaje.

Luego de quitar el vendaje, si algin material de la Plancha HCS

permanece y no se retira facilmente, remoje con solucion salina estéril o

agua hasta que se retire sin dificultad.

Consulte con un profesional del cuidado de la salud si ve signos de

infeccion, los cuales pueden incluir: aumento del enrojecimiento,

aumento del dolor, aumento del drenaje de la herida, aumento de la

irritacion de la piel y cambios en el color u olor de la herida.

No use este vendaje con ningin otro producto para cuidado de heridas

que no sean aquellos enunciados en este paquete adjunto, sin primero

consultar a un profesional del cuidado de la salud.

INDICACIONES DE USO

+ Antes de aplicar el VENDAJE DE PLANCHA ADHESIVA HCS DE MEDIHONEY®

con Miel Antibacteriana, limpie el area de la herida tanto como sea necesario.

Use una medida apropiada del VENDAJE DE PLANCHA ADHESIVA HCS DE

MEDIHONEY® con Miel Antibacteriana.

Abrala bolsa y retire el vendaje.

Silo desea, el vendaje puede ser cortado con tijera estéril para adecuarse

alos mérgenes de la herida. Es aceptable sobrepasar los margenes de la

herida, por lo que cortar el vendaje a medida no es necesario.

Quite las fundas inferiores (marcadas “1”) del vendaje, exponiendo la

superficie del vendaje que estar en contacto con la herida

Coloque el vendaje de manera tal que el mismo cubra completamente el

drea de la herida y apliquelo.

Allse los bordes y esquinas para asegurarse de que el vendaje estd

tacto con la herida y sus margenes.

Recouvrez le pansement, ou fixez en place, avec un pansement

Comme indiqué plus haut, il est possible d‘observer des niveaux accrus
dlexsudat a la premiére utilisation du pansement. En cas d'augmentation
des niveaux dexsudat, protégez la zone de peau péri-lésionnelle a I'aide
d'une creme de protection cutanée.

CHANGER ET RETIRER LE PANSEMENT

La fréquence de changement du pansement dépend de Iétat du patient,
ainsi que du niveau d'exsudat de la plaie. Le pansement peut rester en
place sous des appareils de compression et de déchargement.

Changez le PANSEMENT HCS DE MEDIHONEY® au miel antibactérien une
fois quiil a atteint sa capacité d'absorption ou suivant les indications d'un
professionnel de soins de plaies.

Humidifiez avec une solution saline stérile si le lit de la plaie semble sec
avant le retrait du pansement. - Retirez délicatement le pansement du lit
de la plaie en exercant une pression sur la peau d'une main et en
soulevant délicatement I'un des rebords du pansement de Iautre main.
Lors du retrait, il se peut qu'un résidu colloidal/d"hydrogel du pansement
HCS demeure sur le lit de la plaie. Eliminez la matiére lors de la procédure
de nettoyage habituelle effectuée entre chaque changement de pansement.
Nettoyez le lit de la plaie avant d'appliquer un nouveau pansement.

Cubra el vendaje o asegurelo en su lugar con un vendaje secundario apropiado.
(Como se describid anteriormente, puede haber un aumento de los niveles
de exudado luego del uso inicial del vendaje. En caso de que los niveles
de exudado aumenten, proteja la piel alrededor de la herida con una
barrera protectora de la piel.

CAMBIO Y REMOCION DEL VENDAJE

La frecuencia de tamb\o del vendaje dependerd de la condicion del
padi del nivel de exudado dela herida. El vendaje puede
ser dejado en su lugar bajo compresidn y dispositivos de descarga de peso.
Vuelva a aplicar cuando el VENDAJE DE PLANCHA ADHESIVA HCS DE
MEDIHONEY® con Miel Antibacteriana haya alcanzado su capacidad
absorbente 0 como lo indique un profesional del cuidado de heridas.
Humedezca con solucidn salina estéril si el lecho de la herida esta
seco antes de quitar el vendaje. - Quite el vendaje del lecho de la herida
suavemente presionando hacia abajo la piel con una mano y levantando
cuidadosamente un borde del mismo con la otra mano.

Luego de la remocidn del vendaje, algo de material hidrogel/coloidal del
vendaje HCS puede haber quedado en el lecho de la herida. Este material
debe ser limpiado como parte del proceso de limpieza normal entre
cambios de vendaje.

Limpie el lecho de a herida antes de aplicar un nuevo vendaje.

PRODUCT BESCHRLVING

MEDIHONEY® HCS PLEISTERVERBAND met antibacteriéle honing is een
vochtig verband van Leptospermum honing (+15) in combinatie met een
hydrogel colloidale versteviger. De versteviger bevindt zich in het verband.
Het verband bevat 63% (in gewicht) antibacteriéle honing. Naarmate
exsudaat wordt geabsorbeerd, zal het verband - dat een lage pH heeft en
hoge osmolariteit — een gel vormen. Dit zorgt ervoor dat de omgeving
vo(htlg blijftzodat de wonde opnmaal kan genezen het helpt bij autolytisch

en staat niet-1 toe. Dit product is een
occlusief verband en een secondair verband is niet vereist.

AANWUIZINGEN

Onder toezicht van een medische professional, voorziet MEDIHONEY® HCS
PLEISTERVERBAND met antibacteriéle honing een vochtige omgeving die de
genezing van de wonde bevordert en aangewezen is voor niet-drainerende
tot licht exsuderende wonden zoals:

Diabetische voetulcera

- Beenulcera (veneuze beenulcera, arteriéle ulcera en beenulcera van
gemengde etiologie)

Drukulcera / zweren (gedeeltelijke of volledige diktewonden)

- steen 2de graad gedeeltelijke diktewonden

- Donorsites en traumatische en chirurgische wonden
CONTRA-INDICATIES

MEDIHONEY® HCS PLEISTERVERBAND met antibacteriéle honing is niet
aangewezen voor:

- Derdegraads brandwonden

- Patiénten met een gevoeligheid voor honing.

VOORZORGEN

« Als het verband moeilijk te verwijderen is, week met water of een steriele
zoutoplossing tot het zonder probleem verwijderd kan worden.

- Sommige patiénten ervaren mogelijk een tijdelijk stekend gevoel
vanwege de lage pH van het verband. Als dit gevoel niet verdwijnt en
niet beheerd kan worden met een pijnstiller, verwijder het verband,
reinig het gebied en stop het gebruik van de MEDIHONEY® verband.

« Wanneer het verband pas gebruikt wordt (afhankelijk van de hoeveelheid

terstitiéle vioeistof en wond omri deem), kan
de hoge osmolariteit van het verband bijdragen aan een grotere
hoeveelheid exsudaat. Dit kan onder controle gehouden worden door het
verband te vervangen in overeenstemming met de hoeveelheid exsudaat.

« Tijdens het genezingsproces, als gevolg van autolytisch debridement, is
het normaal dat niet-levensvatbaar weefsel verwijderd wordt van
de wonde waardoor de wonde initieel groter kan worden. Deze initiéle
toename kan worden toegeschreven aan de normale verwijdering van
niet-levensvatbaar weefsel. Raadpleeg een medische hulpverlener als de
wonde blijft groeien na de eerste aantal keren dat het verband vervangen werd.

« Als HCS materiaal aanwezig blijft en moeilijk te verwijderen is nadat het
verband verwijderd werd, week met water of een steriele zoutoplossing
tot het zonder problemen verwijderd kan worden

- Raadpleeg een medische hulpverlener als er tekenen van infectie
zijn, zoals ondermeer toegenomen roodheid, meer pijn, toegenomen
wonddrainage, verhoogde huidirritatie, en verandering van de
wondkleur en/of geur.

« Gebruik het verband niet met andere dan op de bijsluiter vermelde

DESCRIZIONE PRODOTTO
Il BENDAGGIO HCS MEDIHONEY® con miele antibatterico é un bendaggio
per ferite umide composto di miele Leptospermum (+15) in combinazione
con un agente gelificante di idrogel colloidale. Lagente gelificante &
contenuto nel bendaggio. Il bendaggio contiene per il 63%, del peso, miele
antibatterico. Quando I'essudato della ferita & assorbito, il bendaggio — che
ha un pH basso e un‘osmolarita elevata — forma un gel. Cio contribuisce al
mantenimento di un ambiente umido per una cicatrizzazione ottimale della
ferita, aiuta nello sbrigliamento autolitico e consente una rimozione non
traumatica. Questo prodotto & un bendaggio occlusivo e non necessita un
bendaggio secondario.
INDICAZIONI
Sotto la supervisione di un operatore sanitario, il BENDAGGIO HCS
MEDIHONEY® con miele antibatterico fornisce un ambiente umido che
permette la cicatrizzazione della ferita ed & indicato per ferite da non
drenanti a leggermente essudanti come:
Ulcere diabetiche ai piedi
- Ulcere degli arti inferiori (ulcere venose, ulcere arteriose e ulcere degli
arti inferiori di eziologia mista)
Ulcere/piaghe da decubito (profondita parziale e totale)
- Ustioni di primo e secondo grado a spessore parziale
- Sitidi prelievo, e ferite chirurgiche e traumatiche
CONTROINDICAZIONI
1 BENDAGGIO HCS MEDIHONEY® con miele antibatterico non & indicato per:

- Ustioni di terzo grado

- Pazienti con sensibilita nota al miele
PRECAUZIONI
Se il bendaggio non & facilmente removibile, bagnare con soluzione
fisiologica 0 acqua finché non si rimuove senza difficolta.
A causa del pH basso del bendaggio, alcuni pazienti possono avvertire
una leggera sensazione di puntura transitoria. ~ Se la sensazione di
puntura persiste e non puo essere gestita con un analgesico, rimuovere
il bendaggio, pulie I'area e interrompere ['utlizzo del bendaggio MEDIHONEY®.
Durante I'utilizzo iniziale del bendaggio (a seconda dei livelli di essudato,
del fluido interstiziale e delledema che circonda la ferita), lelevata
osmolarita del bendaggio pud contribuire ad accrescere lessudato. Cio
pud essere gestito regolando la frequenza di ostituzione del bendaggio in
base al livello di essudato.
Durante il processo di cicatrizzazione, a causa dello sbrigliamento
autolitico & normale che il tessuto non vitale sia rimosso dalla ferita con
il risultato di un aumento iniziale delle dimensioni della ferita. Sebbene
I'aumento iniziale delle dimensioni della ferita possa essere attribuito
a\la normale rimozione del tessuto non vitale, consultare un operatore

i inua a dopo le pri del bendaggio.

Dopo la rimozione del bendaggio, se resta del materiale della pellicola
HCS e non ¢ facilmente removibile, bagnare con soluzione fisiologica o
acqua finché non si rimuove senza difficolta.
Consultare un operatore sanitario se si rilevano segni di infezione, che
possono includere aumento del rossore, aumento del dolore, aumento
del d io della ferita, jone della pell biodi
colore e/o odore della ferita.
Non utilizzare questo bendaggio con qualsiasi altro prodotto per il

onder eerst een p dplege
GEBRUIKSAANWIJZING
= Voor u het MEDIHONEY® KLEVEND PLEISTERVERBAND met antibacteriéle
honing aanbrengt, reinig de wonde zoals vereist.
« Gebruik een MEDIHONEY® HCS KLEVEND PLEISTERVERBAND met
antibacteriéle honing met gepaste afmetingen.
= Open het zakje en verwijder het verband.

om binnen de marges van de wonde te passen. De wondranden mogen

delle ferite, diverso da quelli indicati nel foglietto
illustrativo, senza prima consultare un operatore sanitario.

ISTRUZIONI PER L'USO

Prima dell'applicazione del BENDAGGIO HCS MEDIHONEY® con miele

antibatterico, pulire Iarea della ferita, se necessario.

Utilizzare un BENDAGGIO HCS MEDIHONEY® con miele antibatterico di

dimensioni appropriate.

Aprire la confezione ed estrarre il bendaggio.

Selo si desidera, il bendaggio pud essere tagliato con delle forbici sterili

overlapt worden, bijknippen van het verband is daarom niet

- Verwijder de lagen onderaan (aangeduid met“1”) van het verband en leg
het oppervlak dat contact maakt met de wonde bloot.

« Plaats het verband zo dat het centrum eiland de wondzone volledig
bedekt, en breng aan.

« Drukalle uiteinden en hoeken plat zodat het verband contact maakt met
de wonden en randen.

« Bedek het verband of bevestig met een gepast secondair verband.

«Toals hierboven vermeld, is het mogelijk dat de hoeveelheid exsudaat
toeneemt wanneer het verband pas gebruikt wordt. Als dit het geval is,
bescherm dan de peri-wonde huid met een huidbeschermende grens.

HET VERBAND VERVANGEN EN VERWIJDEREN

«Hoe vaak het verband vervangen moet worden hangt af van de toestand
van de patiént en de hoeveelheid exsudaat. Het verband kan aanblijven
onder druk- en ontlastende toestellen.

« Breng een nieuw verband aan  wanneer MEI)IHONE‘(® HCS
PLEIS itheeft
bereikt of in met de instructies dische hulpverlener.

- Bevochtig met een steriele zoutoplossing als het wondbed droog lijkt
voor het verband verwijderd wordt.

« Verwijder het verband voorzichtigvan het wondbed door met één hand
zachtjes op de huid te drukken en met de andere hand voorzichtig een
uiteinde van het verband op te tillen.

= Het is mogelijk dat resten hydrogel/ colloidaal materiaal van het HCS
verband in het wondbed achterblijven. Dit materiaal moet uit de wonde
gereinigd worden als onderdeel van het normale reinigingsproces tussen verbanden.

= Reinig de wonde voor een nieuw verband aangebracht wordt.

accettabile, quindi tagliare il bendaggio per dimensionarlo non & necessario.
Rimuovere il rivestimento inferiore (contrassegnato “1”) dal bendaggio,
esponendo la superficie di contatto del bendaggio alla ferita.
Posizionare il bendaggio in modo tale esso copra completamente I'area
della ferita e applicare.

Spianare tutti gli angoli e bordi per assicurarsi che il bendaggio sia a
contatto con la ferita e i margini.

Coprire il bendaggio, o assicurarlo in posizione, con un bendaggio
secondario appropriato.

Come indicato in precedenza, ¢i puo essere un aumento dei livelli di
essudato all'utilizzo iniziale del bendaggio. In caso di aumento dei
livelli di essudato, proteggere la pelle i la ferita con una barriera
protettiva della pelle.

SOSTITUZIONE E RIMOZIONE DEL BENDAGGIO

La frequenza di sostituzione del bendaggio dipende dalle condizioni del
paziente e dal livello di essudato della ferita. Il bendaggio pud essere
lasciato in posizione sotto dispositivi di compressione e scarico.
Riapplicare quando il BENDAGGIO HCS MEDIHONEY® con miele
antibatterico ha raggiunto la sua capacita di assorbimento o secondo le
indicazioni di uno specialista nel trattamento delle ferite.

Inumidire con soluzione fisiologica, se il letto della ferita appare secco
prima della rimozione del bendaggio.

Rimuovere il bendaggio dalla ferita con cautela premendo sulla pelle con
na levand bord Ialtr

Dopo la rimozione, residui di materiale colloidale/idrogel del bendaggio
HCS possono restare sulla ferita. Questo materiale pud essere rimosso
secondo la normale procedura di pulizia tra le sostituzioni del bendaggio.
Pulire il letto della ferita prima di applicare un nuovo bendaggio.

DESCRICAO DO PRODUTO

0PENSO PCH MEDIHONEY® com mel antibacteriano é um penso htmido feito
com Mel de Leptospermum (+15) em conjunto com um agente gelificante
coloidal de hidrogel. 0 agente gelificante esta contido na massa do penso.
0 penso contém 63%, em peso, de mel antibacteriano. A medida que o
exsudato da ferida é absorvido, o penso - que possui um pH baixo e uma
osmolaridade elevada - forma um gel. Isto ajuda a manter um ambiente
himido para uma cicatrizaio ideal da ferida, favorece o desbridamento
autolitico, e permite uma remogao no traumética. Este produto é um penso
oclusivo, e néo necessita de um curativo secundario.

INDICACOES

Sob a supervisao de um profissional de satide, o PENSO ADESIVO PCH
MEDIHONEY® com mel antibacteriano proporciona um ambiente himido
favorével a cicatrizagdo de feridas e é indicado para feridas sem drenagem
a pouco exsudativas, tais como:

- Ulceras plantares do"pé diabético”

Ulceras da perna (tilceras de estase venosa, (lceras arteriais e tlceras
varicosas de etiologia variada)

- Ulceras de presso/feridas (espessura parcial e total)

Queimaduras de espessura parcial de 1° e 2° grau

- Areas doadoras, e feridas cirdrgicas e traumaticas
CONTRA-INDICACOES

0PENSO PCH MEDIHONEY*® com mel antibacteriano nao é indicado para:

- Queimaduras de terceiro grau

- Doentes com sensibilidade conhecida ao mel

PRECAUCOES

Se 0 penso nao for removido facilmente, embeba-o numa solugdo salina
estéril ou em dgua até ser removido sem dificuldade.

Devido a0 pH baixo do penso, alguns doentes podem notar um leve
ardor transitdrio. Se o ardor persistir e nao puder ser controlado com um
analgésico, remova o penso, limpe a drea, e interrompa a utilizagao do
penso MEDIHONEY®.

Durante a utilizaao inicial do penso (dependendo dos niveis de exsudato
da ferida, fluido intersticial, e edema a volta da mesmay), a osmolaridade
elevada do penso pode contribuir para 0 aumento do exsudato. Isto pode
ser controlado regulando a frequéncia de mudana do penso de acordo
com o nivel de exsudato.

« Duranteopr de cicatrizagao, devid i tolit
comum a remogao de tecidos ndo vidveis da ferida resultando num
aumento inicial do tamanho da mesma. Embora um aumento inicial de
tamanho possa ser atribuido & remogao normal de tecido nao vidvel,
consulte um profissional de satide se a ferida continuar a crescer apds as
primeiras mudangas do penso.

Apds a remogao do penso, se restar algum material da pelicula PCH e ndo

for removido facilmente, embeba-o0 numa solugao salina estéril ou em

agua até ser removido sem dificuldade.

Consulte um profissional de satde se observar sinais de infeccao, que

podem incluir um aumento do rubor, da dor, da drenagem da ferida, da

inritagéo cutanea, e alteragdes de cor e/ou odor da ferida.

Nao utilize este penso com quaisquer outros produtos de tratamento

de feridas, para além dos indicados neste folheto informativo, sem antes

consultar um profissional de satide.

INSTRUGOES DE UTILIZACAO

Antes da aplicagdo do PENSO PCH MEDIHONEY® com mel antibacteriano,

limpe a drea da ferida consoante seja necessario.

Utilize um PENSO PCH MEDIHONEY™ com mel antibacteriano de tamanho

adequado.

Abra a embalagem e retire o penso.

Se pretendido, o penso pode ser cortado com uma tesoura estéril de

modo a caber nas margens da ferida. A sobreposicao das margens da

ferida é aceitavel, para que nao seja necessario o corte do penso a medida.

Remova os revestimentos inferiores (assinalados com “1”) do penso,

expondo a superficie de contacto da ferida do mesmo.

Posicione o penso de modo a que 0 mesmo cubra totalmente a area da

ferida, e aplique-o.

Alise todas as extremidades e cantos para garantir que o penso se

mantém em contacto com a ferida e as margens.

Cubra ou fixe o penso com um curativo secundério adequado.

« Tal comoindicad i d um to dos niveis d
exsudato durante a utilizagao inicial do penso. No caso de um aumento
dos niveis de exsudato, proteja a pele perilesional com uma barreira
protectora cutanea.

MUDANGA E REMOGAO DO PENSO

Afrequéncia de mudanga do penso dependera do estado do doente, bem

como do nivel de exsudato da ferida. 0 penso pode ser mantido no lugar

sob dispositivos de descarga e compressao.

Aplique novamente quando o PENSO PCH MEDIHONEY® com mel

antibacteriano tiver atingido a sua capacidade de absorcdo ou conforme

asindicacdes de um profissional de tratamento de feridas.

Humedeca com uma solugao salina estéril se o leito da ferida parecer seco

antes da remogao do penso.

POPIS PRODUKTU

NAPLASTOVY OBVAZ MEDIHONEY® HCS s antibakteridinim medem je
vlheny obvaz na rany vyrobeny z Medu Leptospermum (+15) v kombinaci
s hydrogelovou koloidni gelovou latkou. Gelova latka je obsazena v
nbvazuvé hmoté. Obvaz obsahuje 63% (hmolnnsl) anllhaklena’lm’ho
nizké pH avysokou osmolaritu — gel. To umoziiuje udvzuva\vlhke prostiedi
pro optimdlni hojeni rény, pomaha pii autolytickém odstraiovani cizich
latek a umoziiuje netraumatické odstranéni obvazu. Tento obvaz je okluzni
anevyzaduje sekunddrni obvazovani.

INDIKACE

Pod dohledem zdravotniho odbornika ADHEZIVNI NAPLASTOVY 0BVAZ

MEDIHONEY® s antibakteridlnim medem poskytuje vihké prostiedi

prispivajici k hojeni ran a je uren pro nedrendzni az lehce mokvajici

rany jako napf.:

- Diabetické viedy chodidel

- Vfedy na nohou (vendzni viedy, arteridlni viedy a viedy nohou riizné etiologie)

- Tlakové viedy / prolezeniny (astecné a tiplné)

- Castecné popleniny 1.a 2. stupné

- Transplantacni mista a traumatické a chirurgické rany

KONTRAINDIKACE

NAPLASTOVY OBVAZ MEDIHONEY® HCS s antibakteridinim medem nen uréen:

- Popéleniny tietiho stupné

- Pacienty se znamou citlivosti na med!

OPATRENI

Pokud nelze obvaz snadno odstranit, navihcete ho sterilnim solnym

roztokem nebo vodou tak, aby ho bylo mozné odstranit bez potii.

Z divodu nizkého pH obvazu mohou néktefi pacienti zaznamenat

obcasné jemné pichani. Pokud pichani pretrvava a neni mozné

odstranit ho pomoci analgetik, odstrarite obvaz, danou oblast omyjte

a obvaz MEDIHONEY® piestarite pouZivat.

Pfi prvnim pouZiti obvazu (v zavislosti na stupni zanétlivosti rany,

intersticialni tekutiné a otokii kolem rany), miize vysokd osmolarita

obvazu prispét ke zvySenému mokvani rany. To Ize odstranit

prizplisobenim frekvence vymény obvazu podle stupné zénétlivosti.

V priibéhu procesu hojent je béiné, ze dojde z diivodu autolytického

odstrafiovani cizich latek k odstranéni nezivych tkani z rany a to

miize vést k pocatecnimu zvét3eni rany. Ackoliv miiZe byt pocatecni
2vétseni velikosti rény pisuzovéno normalnimu odstranéni nezivé

tkané, kontaktujte zdravotniho odbornika v pripadé, Ze se rana stale

2vét3uje po nékolika prvnich vyménéch obvazu.

Pokud po odstranéni obvazu ziistane néjaka HCS ltka a nelze ji

snadno odstranit, navihcete ji sterilnim solnjm roztokem nebo vodou

tak, aby ji bylo mozné snadno odstranit.

Konzultujte zdravotniho odbornika, pokud zaznamenéte priznaky
infekce, které mohou zahrnovat zvysené zacervenani, zvysenou

bolestivost, zvysené mokvani rany, zvysené podrézdéni pokozky a

zmény v zabarveni a/nebo zapachu z rany.

Tento obvaz nepol te bez predchozi konzultace se zdravotnim
odbornikem s Zddnymi produkty na oSetfeni rany jinymi nez

uvedenymi v tomto letacku.

NAVOD K POUZITI

Pied aplikaci ADHEZIVNIHO NAPLASTOVEHO OBVAZU MEDIHONEY®

HCS s antibakterialnim medem omyjte oblast rany dle potfeby.

Pouzijte vhodnou velikost ADHEZIVNIHO NAPLASTOVEHO OBVAZU

MEDIHONEY® HCS s antibakteridInim medem.

Oteviete scek a vyjméte obvaz.

Pokud je to Zadouci, obvaz lze nastiihat pomodi sterilnich niizek tak,

aby vyhovoval okrajiim rany. Piekryvani okraji rany je povoleno, a tak

stiihani obvazu neni nutné.

Odstrarite spodni obaly (0znaceno 1) u obvazu tak, aby byla réna v

kontaktu s povrchem rany.

Obvaz umistéte tak, aby zcela pokryl oblast rany a aplikujte.

Uhladte v3echny okraje a rohy tak, abyste se ujistili, ze obvaz dobfe

prilnul k pokozce a okrajiim.

Obvaz piekryjte nebo ho zajistéte na svém misté pomoci fadného

sekundarniho obvazu.

Tak, jak je uvedeno vy3e, miize po prvnim pouZiti obvazu dojit ke
ysenému mokvani. V pfipadé zvyseného stupné mokvani ochrarite

okraje rany pomoci ochrannych produktii pokozky.

VYMENA A ODSTRANENI 0BVAZU

Frekvence vymény obvazu zavisi na stavu pacienta, ale i na stupni
mokvani rany. Obvaz Ize ponechat na svém misté pfi pouZiti kompresi
askladani.

Opét aplikujte v momenté, kdy ADHEZIVNI NAPLASTOVY 0BVAZ
MEDIHONEY® HCS a aktivnim LEPTOSPERMUM MEDEM dosahne své
absorpcni kapacity nebo tak, jak je stanoveno zdravotnim odbornikem.
V pripadé, e se vam zdé rana suché pred odstranénim obvazu, obvaz
navlhéete sterilnim solnym roztokem.

Obvaz jemné odstraiite z rany, a to stlacenim pokozky jednou rukou a
opalmym nadzdvmnunm okraje obvazu druhou rukou

Remova delicadamente o penso do leito da ferida i apele
com uma mdo e levantando cuidadosamente uma extremidade do penso
om a outra mao.

Aps a remogdo, é possivel que permanega algum material coloidal/de
hidrogel residual do penso PCH no leito da ferida. Este material deve ser
desinfectado como parte do processo de limpeza normal entre as
mudancas de penso.

Desinfecte o leito da ferida antes da aplicagao do novo penso.

. iize vrané zlistat urcitd cast

z ohvazu HCS. Tato latka by méla byt vymyta v ramci normalniho
isticiho procesu mezi vyménou obvazii.

Rénu pred aplikaci nového obvazu vymyjte.
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PRODUKTBESKRIVELSE

MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med antibakteriel honning er en
fugtiq sérforbinding, der er fremstillet af Leptospermum honning (+15) i

PRODUKTBEKRIVELSE
MEDIHONEV HCS BANDASJEARK med antibakteriell honmng eren fuktig
je laget av honmng (+15) i med et

kombination med en hydrogel kolloidt iddel. Det
middel er indeholdt i selve bandagen. Forbmdmgen mdeholdev 63 %
- ifolge vaegt - antil honning. Eft som

absorberes, danner forbindingen - som har en lav pH veerdi og en hoj
osmolaritet - en gel. Dette hjelper med til at opretholde et fugtigt miljo
for at opna optimal sarheling, hjzelper ved autolytisk debridement og
tillader ikke-traumatisk fiernelse. Dette produkt er en okklusiv forbinding
og kraever ikke en sekundaer forbinding.

INDIKATIONER

hydrogel kollodialt for ligger innenfor
bandasjemassen. Bandasjen inneholder 63% antibakteriell honning ved
vekt. Ettersom sarvaesken absorberes, danner bandasjen, som har en lav pH
og hay osmolaritet, en gele. Dette hjelper til & opprettholde et fuktig miljo
for optimal sarheling, hjelpemidler i autolytisk debridement, og gir en ikke-
traumatisk ferning. Dette produktet er en okklusiv bandasje, og krever ingen
sekundeer bandasje.

INDIKASJONER
Undev oppsyn av helsepersonell, gir MEDIHONEY ® HCS BANDASJEARK med

Under tilsyn af en ig person ti MEDIHONEY®
HCS SHEET DRESSING med en antibakteriel honning et fugtigt miljo, der
fremmer srheling og er beregnet til ikke-draenende til let vaskende
sar sasom:

- Diabetiske fodsar

- Bensdr (venase bensdr, arterielle sér og bensar med blandet etiologi)
- Tryksar/ sar (delvis og fuld tykkelse)

- 1.0g 2. grads forbraendinger

- Donoromréder og traumatiske og kirurgiske sar
KONTRAINDIKATIONER

MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med antibakteriel honning er ikke
beregnet til:

- Tredjegradsforbraendinger

- Patienter med kendt folsomhed over for honning

FORHOLDSREGLER

Hvis forbindingen ikke nemt kan fjernes, bladger med sterilt saltvand
eller vand, indtil den fiernes uden vanskelighed.

Pa grund af forbindingens lave pH vaerdi, kan nogle patienter fole
en svag forbigaende stikkende svie. Hvis svien fortszetter og ikke kan
afhjeelpes med et smertestillende middel, fiernes forbindingen, rens
omrddet og stands brugen af MEDIHONEY* forbindingen.

Under den indledende anvendelse af forbindingen (afhangigt
sarekssudat niveauer, interstitiel vaeske og odem, der omgiver séret),
kan forbindingens hoje osmolaritet bidrage til aget ekssudat. Dette
kan styres ved at justere hyppigheden af forbindingsskift efter graden
af ekssudat.

Under helingsprocessen er det pa grund af det autolytiske
debridement med ikke-levedygtigt vaev, der skal fiernes fra saret,
almindeligt, at dette resulterer i en umiddelbar forstorrelse af saret.
Selv om en indledende foragelse i storrelse kan tilskrives den
normale fiemelse af ikke-levedygtigt vaev, skal en sundhedsfaglig
person konsulteres, hvis saret fortsaetter med at vokse sig starre efter
de forste par forbindingsskift.

Efter flemelse af forbindingen, og hvis noget af HCS
forbindingsmateriale forbliver og ikke nemt kan fernes, blodger med
sterilt saltvand eller vand, indtil den fiernes uden vanskelighed.
Kontakt en laege, hvis der er tegn pé infektion, som kan omfatte oget
rodme, oget smerte, oget sardraning, eget hudiritation og
andringer i sérets farve og/eller lugt.

Brug ikk inding med andre s udover dem,
derliggeri denne indpakning, uden forst at have konsulteret en lzege.
BRUGSANVISNING

Forud for anvendelsen af MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med
antibakteriel honning skal saromradet renses efter behov.

Brug en passende storrelse MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med
antibakteriel honning.

Abn posen og fier forbindingen.

Hvis det onskes, kan forbindingen tilskaeres med en steril saks, sa
det passer inden for sérkantemne. Det er acceptabelt at ga ud over
sarkanterne, s tilskaering af forbindingens starrelse er ikke nadvendig.
Fjern bundforinger (maerket “1”) fra forbindingen, hvilket synliggor
forbindingens sarkontaktflade.

Placér forbindingen séledes, at den midterste del fuldstzndigt
dakker saromradet og laeg det pa.

Glat alle kanter og hjorner for at sikre, at forbindingen har korrekt
kontakt med sdret og kanterne.

Daek forbindingen eller fastgor med en passende sekundzer forbinding.
Som bemrket ovenfor kan der forekomme en foraget grad af
ekssudat ved den forste brug af forbindingen. | tilfzlde af en
foraget grad af ekssudat, beskyt huden omkring séret med en barrier
af hudbeskyttelsesmiddel.

FORBINDINGSSKIFT 0G FJERNELSE
Forbindingsskiftshyppigheden vil afhange af patientens tilstand
samt sarekssudat. Forbindingen kan efterlades pé plads under
kompression og aflastningsenheder.

Skift nar MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med antibakteriel
honning har ndet sin absorberende kapacitet eller som anvist af
sundhedspersonalet.

Fugtes med sterilt saltvand, hvis sarlejet forekommer tort for flemelse
af forbindingen

Fjern forsigtigt forbindingen fra saret ved at trykke ned pa huden med
den ene hand og forsigtigt lofte en kant af forbindingen med den
anden hand.

Efter flemelse kan noget resterende hydrogelmateriale/kolloidt
materiale fra HCS forbindingen forblive efterladt pd saret. Dette
‘materiale bor renses bort som en del af den normale rensningsproces.
‘mellem forbindingsskift.

Rens séret forud for anvendelse af ny forbinding.

honning et fuktig miljo som bidrar til sértilheling og er indisert
for ikke-drenering til lett vaeskende sar som:

- Diabetiske fotsr

Leqgsér (venos stase sar, arterielle sar og leggsar av blandet etiologi)

- Trykksar / sar (delvis og full tykkelse)

- brannskaderav 1. og 2. grad delvis tykkelse

Donorflater og traumatiske og kirurgiske sar

KONTRAINDIKASJONER

MEDIHONEY*® HCS BANDASJEARK med antibakteriell honning er ikke indisert
for:

- Tredje grads forbrenning

- Pasienter med kjent overfolsomhet for honning

FORHOLDSREGLER

Dersom bandasjen ikke lett kan fiemes, blot med sterilt saltvann eller
vann inntil den enkelt kan fiernes.

P& grunn av bandasjens lave pH, kan enkelte pasienter fole en liten
forbigaende irritasjon. Hvis irritasjonen vedvarer og ikke kan styres med
en smertestiller, fiern bandasjen, rens omradet, og slutt med bruken av
MEDIHONEY® bandasje.

Under forste gangs bruk av bandasjen (avhengig sarvaeskens niva,
interstitiell vaeske, og edem rundt saret), kan bandasjens hoye
osmolaritet bidra til okt sekresjon. Dette kan reguleres ved & justere
frekvensen av.Bandasjeskift i henhold til nivdet av sarvaeske

Under helningsprosessen er det vanlig for ikke-levedyktig vev som
flernes fra séret at sérets storrelse oker. Dette er grunnet detolytisk
debridement. Selv om en innledende okning av storrelse kan tilskrives
normal fierning av ikke-levedyktig vev, bor medisinsk hjelp sokes hvis
saret fortsetter & oke i storrelse etter de forste bandasjeskiftene.

Etter fierning av bandasjen, hvis det fortsatt er noe HCS materiale igjen
som er vanskelig & fierne, blot med sterilt saltvann eller vann inntil det
lett losner.

Ta kontakt med lege hvis det er tegn pa infeksjon. Dette kan inkludere
okt radhet, okt smerte, okt sardrenering, okt hudirritasjon, og endringer
avsdrets farge og / eller lukt.

Ikke bruk denne bandasjen sammen med andre typer srbehandling
enn de som stdr nedfort i dette pakningsvedlegget, uten forst &
konsultere helsepersonell.

BRUKSANVISNING

For péforing av MEDIHONEY ® HCS BANDASJEARK med antibakteriell
honning, rens saromradet etter behov.

Bruk et passende MEDIHONEY ® HCS BANDASJEARK med antibakteriell
honning.

Apne posen og ta ut bandasjen.

Huis onskelig kan bandasjen Klippes med steril saks for tilpassing
av sarkantene. Overlappende sérkanter er akseptabelt, s& klipping av
bandasjen til noyaktig storrelse er ikke nodvendig.

Fjern nedre innlegg (merket “1") fra bandasjen, slik at bandasjens
kontaktoverflate il sret er synlig.

Plasser bandasjen slik at den totalt dekker hele saromradet, og pafor.
Jevn alle kanter og hjorner for 4 sikre at bandasjen kommer i kontakt med
saret og dets ytterkanter.

Dekk bandasjen eller fest den med en egnet sekundzerbandasje.

Som nevnt ovenfor, kan det vare okte nivier av eksudat ved
forstegangsbruk av bandasjen. Ved okte nivier av eksudat, md huden
rundt séret beskyttes med en hudbeskyttelses barriere.
BANDASJESKIFT 0G FJERNING

Frekvensen av bandasjeskift vil avhenge av pasientens tilstand, samt
nivaet pa sarvaesken. Bandasjen kan sitte pa plass under kompresjon og
avlastnings enheter.

Pafor nar MEDIHONEY © H(S BANDASJEARK med antibakteriell honning
har nadd sitt P eller som anbefalt av

Hvis srbunnen virker torr for fierning av bandasjen, fukt med sterilt saltvann.
Fjern bandasjen forsiktig fra sirbunnen ved & trykke ned pa huden med
den ene handen og forsiktig lofte en kant av bandasjen med den andre handen.
Ved fierning kan rester av hydrogel / kolloidalt materiale fra HCS
bandasjen bli liggende igjen pa sarbunnen. Dette materialet bor renses

PRODUKTBESKRIVNING

MEDIHONEY*® HCS SHEET DRESSING med antibakteriell honung ar ett forband
for fuktig sarmilj tillverkat av Lep\usevpumhunung (+15) kombinerat med

TUOTTEEN KUVAUS

Antibakteerista hunajaa sisaltiva MEDIHONEY® HCS -HAAVASIDOS on
kostea haavasldos, joka on valmistettu Leptospermum-hunajasta (+15) ja
i Geelite on sekoitettu jonka painosta

ett kolloidalt inryms inuti
forbandmassan. Forbandet innehdller 63 % antibakteriell honung, i vikt.
Nar sérutsondringar absorberas bildar forbandet — som har lagt pH och
hdg osmolaritet — ett gel. Detta hjalper till att upprétthélla en fuktmiljo for
optimal sérlakning, stadjer i autolytisk debridering och méjliggor ett icke-
traumatisk aviagsnande. Produkten & ett ocklusionsforband och kréver inte
ett andra forband.

ANVISNINGAR

Under professionell vérdpersonals tillsyn ger MEDIHONEY® HCS SHEET
DRESSING med antibakteriellt honungsforband en fuktmiljo som gynnar
sarlakning och & indikerad for icke-rinnande till latt vtskande sar sasom:
Diabetesfotsar

Bensér (vendsa sar, arteriella sar och bensér av blandad etologi)

- Trycksér / skavsar (delvis och full tjocklek)

1a och 2a gradens delhudsbrannskador

- Donatorstallen och traumatiska och kirurgiska sar
KONTRAINDIKATIONER

MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med antibakteriell honung ar inte
indikerad for:

- Tredje gradens brannskador

- Patienter med en bekant kanslighet for honung
FORSIKTIGHETSATGARDER

Blot med steril saltidsning eller vatten tills dess att det kan avlagsnas
utan svarigheter om forbandet inte enkelt gar att avlagsna.

Tack vare forbandets laga pH kan vissa patienter marka av en latt,
overgaende stickande kansla. Om den stickande kénslan kvarstar och
inte kan hanteras med smartstillande medel, avidgsna forbandet, tvétta
omradet och upphdr med anvindning av MEDIHONEY*-forbandet.
Under forsta anvandningen av forbandet (beroende pa sarets
utsondringsnivaer, intersidal vatska och ddem som omger saret)
kan forbandets hoga osmolaritet bidra till okad utsondring. Detta kan
hanteras genom en justering av frekvensen for forbandsbyte beroende
pé utsdndringsnivan.

Under lakningsprocessen ar det pé grund av autolytisk debridering
vanligt for icke livsviktig vavnad avidgsnas frén séret vilket resultem i

63 % on bakteereja tuhoavaa hunajaa. Kun haavaeritetté imeytyy sidokseen

— jonka pH-arvo on alhainen ja osmoottisesti aktiivisten kappaleiden tiheys

suuri — muudoxtuu geeha Se auttaa sally{lamaan kosteuden haavan

edistdd

puhdistumista ja on helppo poistaa. Tamé tuote on sulkusidos, eika vaadi

toista sidosta.

KAYTTOAIHEET

Terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa bakteereja tuhoava hunajaa

sisaltava MEDIHONEY®-HAAVASIDOS mahdollistaa haavan parantumista

edistavan kosteuden, ja se on tarkoitettu kytettaviksi haavoissa, joita

ei tarvitse dreenata seka haavoissa, joista erittyy hieman haavaeritetta.

Tallaisia ovat esimerkiksi:

- Diabeettiset jalkahaavat

- j i haavat sekd
muista erilaisista syista aiheutuneet alaraajahaavat)

- Makuuhaavat (seka pinnalliset ettd ihonalaisiin kudoksiin ulottuvat)

-k isen ja toisen asteen pinnalliset

- EHlinluovutuskohdat sekd vammaan liittyvat ja kirurgiset haavat

VASTA-AIHEET

Bakteereja tuhoavaa hunajaa sisaltava MEDIHONEY® HCS -HAAVASIDOS ei

ole tarkoitettu kaytettavaksi:

- Kolmannen asteen palovammojen yhteydessa

- Potilailla, joilla tiedetéan olevan yliherkkyytté hunajalle

VAROTOIMET

Jos sidoksen poistaminen ei onnistu helposti, liota sita steriilissa

suolaliuoksessa tai vedessa, kunnes sen poistaminen kay ongelmitta.

Sidoksen alhaisesta pH-arvosta johtuen, jotkut potilaat saattavat tuntea

lievaa ja ohimenevaa pistelyd. Jos pistely jatkuu, eika sitd voida hallita

kipulaakkeilld, poista sidos, puhdista ihoalue ja lopeta MEDIHONEY®-

sidoksen kytto.

Kun sidosta kéytetaan ensimméisen kerran (haavasta tihkuvan eritteen

madrastd, solujen vlitilassa olevasta nesteestd sekd haavaa

ympérbivasta \urvmuksesla mppuen) sen osmoottisesti_akiivisten

madra. Tatd voidaan

en ursprunglig Skning av sarstorlek. Trots en ursprunglig
kan tillskrivas det normala avidgsnandet av icke livsviktig vévnad,
konsultera en professionell vérdgivare om sret fortsatter att dkai storlek

efter de forsta forbandsbytena.

Bl6t med steril saltldsning eller vatten tills dess att det kan avlagsnas utan

svarigheter om visst material fran HCS-bladet forblir och inte enkelt avidgsnas.

Konsultera sjukvérdspersonal om du ser spar pé infektion, vilket kan

leda till 6kad rodnad, tkad smrta, dkat sardranage, okad hudirritation

och forandringar i farg pé sér och/eller odar.

Anvand inte forband tillsammans med andra sarvardsprodukter annat

an de listade pd denna bipacksedel utan att forst konsultera professionell

vardpersonal.

BRUKSANVISNING

« Rengor siromradet efter behov fore applicering av MEDIHONEY® HCS

SHEET DRESSING med antibakteriell honung.

Anvand en lampligt dimensionerad MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING

med antibakteriell honung.

Oppna pasen och ta ur forbandet.

Forbandet kan klippas med en steril sax for att passa sérkanterna, om

onskvart. Att overlappa sarkanterna ar acceptabelt, si det &r inte

nodvandigt att klippa forbandet i rétt storlek.

Avldgsna bottenfodret (markerat “1”) fran forbandet vilket exponerar

forbandets sarkontaktyta.

Placera forbandet s att mitten fullsténdigt tacker saromrédet, och applicera.

Slata ut alla kanter och hom for att forskra sig om att forbandet har

kontakt med sdret och kanterna.

Tack forbandet, eller sékra pa plats, med lampligt sekundart forband.

Det kan som noterades ovan forekomma tkade utsondringsnivaer vid

en forsta anvindning av forbandet. Skydda huden runt séret med ett

hudskyddsmedel vid héndelse av dkade utsondringsnivaer.

BYTE OCH AVLAGSNANDE AV FORBAND

Hur ofta forbandet byts beror pa patientens skick s& vl som sarets

utsondringsniva. Forbandet kan lamnas pd plats under tryck och

avlastningsanordningar.

Rterapplicera nir MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING med antibakteriell

honung har natt sin absorberingskapacitet eller enligt anvisning av

professionell sarvardspersonal.

. Blot inginnan

verkar torr.

Avlégsna forbandet fran sarbadden varsamt genom att trycka ner huden

med ena handen och forsiktigt lyfta forbandets kant med den andra.

forbandet om sarbadd;

vekk som en del av den vanlige mellom
Rens sérbunnen far pafaring av ny bandasje.

- Vid kan visst kvarvarande hydrogelent/kollodialt material
frén HCS-forbandet finnas kvar pé sarbédden. Detta material bor tvattas
bort som en del av den vanliga rengdringsprocessen mellan forbandsbyten.

Rengor sarbadden fore applicering av nytt forband.

hallita snvmamal\a sidosten vaihtotiheys haavaeritteen maran mukaiseksi.
. istumi johtuen i in aikana
on Iavall\sla ettd elinkyvytontd kudosta irtoaa haavasta, jolloin sen
koko kasvaa. Vaikka haavan laajeneminen saattaa johtua
elinkelvottoman kudoksen normaalista irtoamisesta, keskustele asiasta
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa, mikali haavan laajeneminen
jatkuu muutaman ensimméisen sidoksen vaihdon jalkeen.
Jos HCS-si yha kiinniihossa
jalkeen eika se irtoa helposti, liota sitd steriilissd suolaliuoksessa tai
vedessd, kunnes sen poistaminen kéy ongelmitta.
Pyydd neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta, mikdli huomaat
merkkeja infektiosta. Tallaisia vmval olla esimerkiksi punoituksen, kivun,

tai i inen tai muutokset haavan

Vérissd ja/tai hajussa.
Pyydd neuvoa terveydenhuollon ~ammattilaiselta ennen  kuin
kdytat titd sidosta muiden kuin tassa pakkausselosteessa mainittujen
haavanhoitotuotteiden kanssa.
KAYTTOOHJEET
Puhdista haava-alue tarpeen mukaisesti ennen MEDIHONEY® HCS
-HAAVASIDOKSEN kayttoa.
Kéytd sopivan kokoista bakteereja tuhoavaa hunajaa siséltavaa
MEDIHONEY® HCS -HAAVASIDOSTA.
Avaa pakkaus ja poista sidos.
Voit halutessasi leikata sidoksen steriileilld saksilla haavan reunoihin
sopivaksi. Sidoksen voi laittaa haavan reunojen yli, joten leikkaaminen ei
ole valttamatonta.
Irrota sidoksen alapuolen suojat (merkitty “1"), jolloin sidoksen haavaa
vasten asetettava pinta tulee esiin.
Aseta sidos siten, etta sidos peittdd haava-alueen taysin ja kiinnita
paikoilleen.
Tasoita kaikki reunat ja nurkat varmistaaksesi, etta sidos koskettaa
haavaa ja sen reunoja.
Peitd sidos tai kiinnita se paikoilleen toisella asianmukaisella sidoksella.
Kuten edelld huomautettiin, haavaeritteen madra saattaa lisadntya,
kun sidosta kdytetaan ensimmaisen kerran. Mikali haavaeritteen méara
lisaantyy, suojaa haavaa ympardiva iho suoja-aineella.
SIDOKSEN VAIHTO JA POISTO
Sidoksen vaihtotiheys riippuu potilaan kunnosta seké haavaeritteen
méarasta. Sidos voidaan jattaa paikoilleen puristukseen tai kuormituksen
vahennykseen kéytettyjen vélineiden alle.
Vaihda antibakteerista hunajaa siséltava MEDIHONEY® HCS -HAAVASIDOS
uuteen, kun sen imukyky on kéytetty tai noudata haavanhoidon
ammattilaisen antamia ohjeita.
« Kostuta sterililla suolaliuoksella ennen poistamista, jos haava-alue
vaikuttaa kuivalta.
Poista sidos haava-alueelta painamalla ihoa hellavaraisesti alaspdin
yhdelld kadelld ja nostamalla sidoksen reunaa varovasti toisella kadella.
Sidoksen poistamisen yhteydessa HCS-sidoksesta saattaa jaada ihoon
hydrogeelia/hyyteldainesta. Tamé aines tulee poistaa sidoksen vaihdon
yhteydessa, osana tavanomaista puhdistusprosessia.
« Puhdista haava-alue ennen uuden sidoksen laittamista.

OPIS PRODUKTU
OPATRUNEK MEDIHONEVu HCS z antybakteryjnym miodem jest
wilgotnym z miodu (+15) w

y

pofaczeniu z hydrozelem, ko\mdalnq substangj zelujaca.  Substancja

Zelujaca jest zawarta w masie opatrunku. Opatrunek zawiera 63% wag.

antybakteryjnego miodu. Wchtanianie wysigku z rany przez opatrunek o

niskim pH i wysokiej osmolarnosci powoduje tworzenie sie zelu. Pomaga

to w utrzymaniu wilgotnego $rodowiska dla optymalnego gojenia sie rany,

zapewnieniu autolitycznego oczyszczania i umozliwia bezurazowe usuwanie

opatrunku. Ten produkt jest opatrunkiem okluzyjnym i nie wymaga

dodatkowego zabezpieczenia.

WSKAZANIA

SAMOPRZYLEPNY OPATRUNEK MEDIHONEY® HCS z antybakteryjnym

miodem, do stosowania pod nadzorem lekarza, zapewnia wilgotne

Srodowisko sprzyjajace gojeniu sie ran i jest wskazany do stosowania w

przypadku niesaczacych i lekko saczacych sie ran, takich jak:

- owrzodzenia cukrzycowe stopy

- nég i zastojem  zylnym,

owrzodzenia tetnic i owrzodzenia nég o mieszanej etiologii)

- odlezyny / rany (czesciowa i petna grubosc)

- 1.i2. stopien oparzenia czesciowego

miejsca pobrania skry, rany urazowe i chirurgiczne

PRZECIWWSKAZANIA

OPATRUNEK MEDIHONEY® HCS z antybakteryjnym miodem nie jest wskazany

w nastepujacych przypadkach:

- trzeci stopien oparzenia

- pacjenci znadwrazliwoscia na miéd

SRODKI OSTROZNOSCI

« W przypadku trudnosci w usunieciu opatrunku, nalezy zwilzy¢ go

jatowym roztworem soli fizjologicznej lub woda.

Ze wzgledu na niskie pH opatrunku, niektérzy pacjenci moga odczuwad

lekkie przejsciowe pieczenie. Jesli pieczenie nie ustapuje i nie ma

reakdji na $rodek przeciwbélowy, opatrunek nalezy usunac, rang oczysci¢
izaprzestac stosowania opatrunku MEDIHONEY °.

Podczas pierwszego korzystania z opatrunku (w zaleznosci od poziomu

wysieku, ptynu Srédmiazszowego rany i obrzeku wokét rany), opatrunek
0 wysokiej osmolarnosci moze powodowac zwigkszenie wysieku. Mozna
temu zaradzi¢ poprzez dostosowanie czestotliwosci zmian opatrunku w

zaleznosci od stopnia wysieku.

W poczatkowym okresie gojenia, w wyniku autolitycznego oczyszczania,

nastepuje usuwanie z rany martwej tkanki, co powoduje powiekszenie

sie rany. Cho¢ poczatkowy wazrost wielkosci moze by¢ spowodowany

normalnym  procesem usuwania martwej tkanki, w przypadku

powiekszania sie rany po kilku pierwszych zmianach opatrunku nalezy

skonsultowac sie z lekarzem.

Jesli po zdjeciu opatrunku, pozostaty na ranie materiat HCS sprawia
trudnosci w usunieciu nalezy zwilzy¢ go jatowym roztworem soli

fizjologicznej lub woda.

W przypadku wystapienia widocznych objawdw zakazenia, takich jak:

nasilone zaczerwienienie, zwigkszony bol, zwigkszenie wycieku z rany,

zwigkszone podraznienie skory oraz zmiany w kolorze i/lub zapachu rany.

Opatrunku nie nalezy stosowac z innymi produktami wspomagajacymi

gojenie ran, innymi niz wymienione w ulotce, bez uprzedniej konsultacji
2lekarzem.

SPOSOB UZYCIA

« W stosownych przypadkach, przed zastosowaniem SAMOPRZYLEPNEGO

(OPATRUNKU MEDIHONEY® HCS z miodem antybakteryjnym, rang nalezy

oazysac.

Uzywa¢ OPATRUNKU MEDIHONEY® HCS z antybakteryjnym miodem

odpowiedniej wielkosci.

Otworzy¢ opakowanie i wyjac opatrunek.

W razie potrzeby dostosowaia wymiaru do rany, opatrunek mozna

przycina¢ jatowymi nozyczkami. Naktadanie poza granice rany jest

dopuszczalne, wiec docinanie opatrunku do wielkosci rany nie jest

konieczne.

Usuna¢ dolne paski (oznaczone “1”) z opatrunku, odstaniajac

powierzchnie przeznaczong do nakfadania na rane.

Natozy¢ opatrunek tak, aby jego czesc Srodkowa catkowicie zakrywata

powierzchnig rany

Wygtadzic wszystkie krawedzie i narozniki upewniajac sie, ze opatrunek

dotyka rany i jej obrzezy.

Przykry¢ opatrunek lub zabezpieczy¢ na miejscu odpowiednim

opatrunkiem wtomym.

Jak wspomniano powyzej, po pierwszym uzyciu opatrunku moze

wystapic podwyzszony poziom wysicku. W przypadku zwigkszonego

wysieku, zabezpieczy¢ okolicg rany Srodkiem ochrony skdry.

ZIMIANA | USUWANIE OPATRUNKU

(zestotliwos¢ zmian zalezy od stanu pacjenta oraz poziomu wysieku

rany. Opatrunek moze by¢ stosowany wraz z urzadzeniami do kompresji i

oddigzania.

Ponownie  stosowac, kiedy OPATRUNEK MEDIHONEY® HCS z

antybakteryjnym miodem osiagnie zdolnos¢ chtonna lub wedtug zaleceri lekarza.

Przed usunieciem opatrunku, jesli rana jest sucha, zwilzy¢ jatowa solg

fizjologiczng. « Usunac opatrunek z rany delikatnie naciskajac na skore

jedna rekq i ostroznie podnoszac krawedz opatrunku z drugiej strony.

Po usunieciu, niektdre pozostatosci hydrozelu/materiatu koloidalnego

zopatrunku HCS mogg pozostac na dnie rany. Materiat ten powinien by¢

usuniety cze$¢ podczas normalnej procesu oczyszczania pomiedzy

zZmianami opatrunku.

Oczyscic dno rany przed natozeniem nowego opatrunku.

OPIS IZDELKA

Obliz MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING z antibakterijskim medom
Leptospermum (+15) je obliz za rane, izdelan iz medu Leptospermum
v kombinaciji s hidrogelnim koloidnim Zelirnim sredstvom. Premaz
obliza vsebuje Zelimo sredstvo. Premaz vsebuje 63 uteznih odstotkov
antibakterijskega medu. Ker povoj vpija izlocke iz rane, se v povoju — ki ima
nizek pH i visoko osmolarnost — formira gel. To pomaga vzdrzevati vlazno
okolje za optimalno celjenje rane, pomaga pri avtolitskem odstranjevanju
mrtvega tkiva in omogota nebolece odstranjevanje povoja. Ta obliz je
okluzivni obliZ in ne potrebuje dodatnega povoja.

INDIKACIJE

Pod nadzorom zdravstvenega dealvca je obliz MEDIHONEY® HCS ADHESIVE
SHEET DRESSING, prepojen z antibakterijskim medom, zagotavlja vlazno
okolje, ki pripomore k celjenju rane, namenjen za rane, ki ne potrebujejo
drenaze ali izlocajo le malo izlocka, kot na primer:

diabeti¢no stopalo

- razjede na nogah (venske razjede, razjede arterij in razjede na nogah
mesanega porekla)

razjede zaradi pritiska (delna in popolna debelina)

- 1.in 2. stopnja opeklin delne debeline

- lokacije odvzema tkiva ter travmatske in kirurske rane
KONTRAINDIKACIJE

Uporaba obliza MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING z antibakterijskim
medom niindicirana pri:

- opeklinah tretje stopnje

- pacientih zznano preobcutljivostjo na med

PREVIDNOSTNI UKREPI

Ce se obliZa ne da zlahka odstraniti, ga navlaite s sterilno fiziolosko
raztopino ali vodo, dokler ga ni mozno odstraniti brez tezav.
Zaradinizkega pH obliza se lahko pri nekaterih pacientih prehodno pojavi
zbadanje. Ce zbadanje ne poneha in ga ni mogoce prepreiti z
analgetikom, obliz odstranite, oistite prizadeto obmodje in obliza
MEDIHONEY® ne uporabljajte vec.

Pri prvi uporabi obliza (odvisno od stopnje izlocka iz rane, intersticijske
tekocine in edema, ki obkroza rano) lahko njegova visoka osmolarnost
pripomore k povecanju kolicine izlocka iz rane. To lahko uravnavamo s
prilagajanjem pogostnosti menjavanja obliza glede na kolicino izlocka.
Med procesom zdravljenja zaradi avtolitskega odstranjevanja pogosto
pride do odstranitve tkiva, ki ga sicer ni treba odstraniti, iz rane,
kar povzrodi trenutno povecanje rane. Ceprav lahko zacetno povecanje
rane pripisemo obicajnemu odstranjevanju zdravega tkiva, se v primeru
nadaljnjega povecevanja rane po prvih nekaj menjavah obliza posvetujte
zzdravstvenim delavcem.

Ce po odstranitvi oblia na rani ostane nekaj materiala hidrokoloidnega
obliza in se ga ne da zlahka odstraniti, rano navlaZite s terilno fiziolosko
raztopino ali vodo, dokler ga ni mozno odstraniti brez tezav.

1 zdravstvenim delavcem se posvetujete, ce opazite znake okuzbe, kar
lahko vkljucuje povecano rdecino, povecano bolecino, povecano drenazo
rane, povecano razdrazenost koze in spremembe v barviin/ali vonju rane.

TEPITPAOH NPOIONTOX
To MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING pe AvriBaktpiakd MéN eivat
ypdc emideopiog mnyAg mov anoteheitar and Méh Aemtooneppo (+15)
43 awéuuauo pe évay uépoy:mo KkoMoeIdr} mKTwpatoyovo mapdyovta,
ano 6 mhaioto. 0 6vog napayovrag
Tepiéxetal ot pada Tou emdéapiou. O enideapiog mepiéxer 63%, katd papoc,
Aviaknptakd Méh. Omwg amoppogdtat To z{lépmpa ™ mnyig, o
emideajiog — mou £xet Xapnhd pH kat vpnki — Onuioupyei

URUN ACIKLAMASI

MEDIHONEY® Antibakteriyel Balli HCS YAPRAK SARGI, hidrojel kolloidal
jellestirme ajaniyla kombinasyon halinde, Leptospermum Baldan (+15)
yapilmis nemli bir yara sargisidir. Jellestirme ajani sargi bezinin iginde yer
alr. Sargl, agirlikga %63 oraninda Antibakteriyel Bal ierir. Yara eksiidasi
emilirken, diisiik pH ve yiiksek ozmolarite iceren sargi bir jel olusturur.
Bu, optlmum yara iyilesmesi icin nemli bir ortam saglamaya ve otolitik

yéh. Auto BonBaet ot Siatiipnon Tou uypou mepiBaMoviog yia T Pékuiot
Bepancia e minyric, BonBaet otov autohuTiko KaBapiopo, Kat emTpémel T
1N TpavpaTikr} agaipeon. Mpokettat mepi amoppaktikob emdgopiov kat dev
anaiitat SEUTEPEUWV EMOETHOC.

ENAEIZEIZ

Yno my emipheyn enayyehpatia tou kAGSou vyeiag, o MEDIHONEY®
HCS SHEET DRESSING pe AvtiBaktnpiakd Mék mapéyet vypo mepiahhov
mou evvoei ™ Bepameia mMny@v Kkat evBeikvutat yla mnyéc mou Sev
anoatpayyilouy f eivai e\appd e§ppATIKEC GTWG:

- MaBnTikd é\kn g natovoag

- 'EAkn moSiiv (éhkn @AeBikii otaoipotTac, aptnplakd éAkn Kat éhkn
TOBIGY peTHC armiohoyiag)

“EAkn migong / minyiv (peptkod kat miipoug maouq)

- Eykabpara pepikou mayoug Tou kat 200 faBpol

- Inpia 56T Kl TPAUHATIKEC Kat XELPOUPYIKEG TANYEC

ANTENAEIZEIX

To MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING pe AvtBakmpiako Méh Sev
eveikvutatyia:

- Eykadpara tpitou fabpod

- AoBeveic pe eyvwopén evaiobnoia oto peht

MPOOYAAZEIX

Edv o enibeopog Sev agaipeitar ekoda, uSATWOTE pe AMOOTEIPWYEVD
ahatodyo Sidhupia 1 vepd péxptva apaipeBei xwpic Suokohia.

E€ artiag Tov yapnhou pH Tou embéapiou, oplopiévor aoBeveic umopei va
0BavBolv mapodikd To0v€ipo. Edv o T000EI0 empieivet Kat Sev pnopei
va avripeTmoBei pe avakynTiko, apaipéote Tov enideopo, kaBapiote Ty
TEpLoy 1} kal oTapaTioTe T Xprion Tou emdéopiov MEDIHONEY®.

Katd v apyikn xprion Tou emdéopov (o€ ouvdptnon pie v €gidpwon
¢ My, To evdidpedo uypd Kai To oidnpa yopw amd my mnyn), n
uPnM| wopwTkOTTA autod pmopel va oupBdlel o avénon TG
£€idpwon. Autd pmopei va SievBenBei e ™ puBpion TG ouyvoTTag TG
aMayng emdéojiov abpwva jie To eninedo e€idpwong.

Katd  Sladikaoia emovhwong, €€ ariac Tov autohutikod kaBapiojiol
eivat ouviiBng n anoPohij pn Braciyiov 10Tod and v My Mov éxel oav
anotéleopa TV apyik} avénon Tou peyéBoug ¢ mnyic. Mapd To
Yeyovog 6Tt jiia apyikiy aiénon Tou peyéBoug pmopei va amodoBei oe
anoBoli i Bidotpov 10T, oupBouleuteite enayyeMatia Tou KhaSou
uyeiac edv 1) minyr cuvexioet va peyah@vet petd amé Tig mputeg alhayég
ToU EmEopiov.

Metd Ty agaipeon Tou emdéopou, edv kdmoto uMkd Tov HCS Sheet
napapeivel kat Oev aaipeitat evkoha, LSATWOTE yie AMOOTEPWYEVD
ahatolyo éla)\uuu 1) vepd péxpt va apaipebei ywpic Suokohia.

Tega obliza brez delavce ne
v kombinaciji z nobenim dmg\m izdelkom za nego ran, razen z izdelki,
navedenimi na tem listku, prilozenem v Skatlici.

NAVODILA ZA UPORABO

Preden na rano namestimo obliz MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING z
antibakterijskim medom, oistimo rano glede na potrebo.

Uporabite obliz MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING z antibakterijskim
medom ustrezne velikosti.

Odprite zavojcek in obliz vzemite ven.

Po zelji lahko obli s sterilnimi $karjami obreZete, da se prilega robovom
rane. Povsem sprejemljivo je, e obliz presega robove rane, zato
obrezovanje na manj3o velikost ni potrebno.

1 obliza odstranite spodnja zasitna listica (oznaka “17), s Cimer
izpostavite kontaktno povrsino obliza.

0Obliz namestite tako, da popolnoma prekriva obmodje rane in ga prilepite.
Pogladite vse robove in vogale in tako poskrbite, da bo obliz v stiku z rano
in robovi.

Pokrijte obliz ali ga pritrdite na mesto z ustreznim dodatnim oblizem.
Kot ze omenjeno, lahko ob zacetku uporabe obliza pride do povecanega
iztekanja izlocka iz rane. V primeru, da se izlocanje poveca, zascitite kozo
v okolici rane z zascitno pregrado.

MENJAVANJE IN ODSTRANJEVANJE OBLIZA

Pogostnost menjavanja obliZa je odvisna od stanja pacienta in kolicine
izlotka iz rane. Obliz lahko namestimo s pomocjo naprav za kompresijo in
odstranjevanje.

Obliz MEDIHONEY® HCS ADHESIVE SHEET DRESSING z aktivnim medom
Leptospermum zamenjajte, ko doseze mejo sposobnosti vpijanja ali po
navodilih zdravstvenega osebja.

Ce se dno rane zdi suho, ga pred odstranjevanjem obliZa navlazite s
sterilno fiziolosko raztopino.

Obliz nezno odstranite z rane tako, da z eno roko potegnete kozo navzdol,
zdrugo roko pa previdno dvignete rob obliza.

Pri odstranjevanju lahko na dnu rane ostane nekaj hidrog

. yyeMuatia tou kAaSou vyeiag edv Seite onpadia

péhovang, omwg avénuévn epuBpdTta, auénpiévog movog, peyakitepn

anootpdyyion mhnyig, peyahiTepog epeBiopog éppatog kat alhayég oto

Xpwuar T oo e mhnyrc.

Mn xprotomoteite auto Tov enideapio pe aAa moiovTa, EKTOC am'autd

TIoU avagépovat 0To évBeTo autol Tou makétou, av §e oupBouleuTeite

Tipwa enayyehatia tou kKAGSou vyeiag.

OAHTIEZ XPHIHX

« Mpw amd ™ xprion tou MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING pe

Avtipakmpiakd MéNi, kaBapiote ™y mepioyy ¢ mAnyAq Onwg

ypewdlerar.

Xpnowonomote enideopo MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING pe

AvtiBakmpiakd MéN kataMnou peyéBoug.

Avoi€te ) oakoiAa K agaipéote Tov enideapio.

Edv emBupeite, koyte Tov enideopio pe amootelpwpévo Yaridt yia va

Xwpéoet ota nepilBopia e mnyic. H emkdlugn twv meplBwpinv e

mnyii¢ emtpénetal, €tot n komn Tou emdéopiou dev eivat anapaim.

Apaipéote TiC katw pepPpdveg (e T onpeiwon «1») and Tov enideopio,

ekBETovTag T emeavela nagric Tov mdéopov.

TomoBetrjote Tov enideayio étot wote va kahbmtet Mipwe TV meploxr Tg

ANy, Kat EQApOOTE.

Nerdvete ONeC TIC GKPEC Kal YWVIEC Yia va 0lyoupevTeiTe 0TI 0 emieojiog

epamTeTa e 1o Séppa ai tanepiwpia.

KaNoyre Tov enibeayio, i otyoupéyte Tov atn Béan pe kariMho deitepo enibeopo.

Onwg emwbnke mapandvw, pmopei va undpgouv auénuéva emineda

£€i6pwong katd Ty apyikr xprion Tou emdéajiov. Ty mepimtwon auty,
: 2 o

P w© pua pu

Aanr] Kat uqml'pwrl :m&iauou

- H Bei amo v katdotaon Tou
naezvn kaﬂm( Kﬂl m enminedo z(\épmun( e mnyiic. 0 emideopioc pmopei
vamapayigiver 0 B0 T0U KATW A0 GUTEDN KAl GUOKEVEC ENGPpUVONS.
E(papnom na)u otav o MEDIHONEY® HCS SHEET DRESSING pe Evepyo
6 Méki éxer gTdgel TV amoppo@nTKi) (KaVGTTA Tou 1

materiala s hidrokoloidnega obliza. Ta material je treba pri ci3cenju rane
in menjavi obliza odstraniti.

Dno rane pred nanosom novega obliza ocistite.

anm( oupBoukebel o enayyehpatiag mou mepioteital Ty mANYY.
Y8arwote pe anootelpwpévo ahatolyo Sidhupa ev N emgdvela g
mnyri¢ mapouatddetat Enp mpIv and Ty agaipeon Tou emdéopiou.
Agaipéote Tov emideopio and Ty emgdvela T Minyic anakd mélovtag
KATO TO £ppa He TO €va yépL Kal QVAONKGVOVTAC TPOOEKTIKA Hia dKpn
Tou eméajiou jie To AAAo XépL.

Me v agaipeon, kdnoto katdhotno Tou udpoyehoic/koMoetole uhikol
Tov HCS embéopiou pmopei va mapapeivel otV emgaveia e mnyig.
Autd To uhikd mpénel va kaBaplotei w¢ pépog TG kavovikig Sladikaciag
kaBapiopot peta&h me alaync emdéopwv.

KaBapiote T emaveta T minyri mpiv and Ty egapyioyi véou embéajiou.

yardima olur ve travmatik olmadan ¢ikariimasini saglar. Bu
{iriin okliizif bir sargidir ve ikincil bir sargi gerektirmez.

ENDIKASYONLARI

Bir saglik profesyonelinin gozetimi altinda, MEDIHONEY® Antibakteriyel
Ballt HCS YAPRAK SARGI yara iyilesmesine yardimci nemli bir ortam saglar ve
asagidaki gibi, akmayan veya hafif eksiidali yaralar icin endikedir:

- Diyabetik ayak iilserleri

Bacak iilserleri (vendz staz iilserleri, arteryel iilserler ve kansik etiyolojili
bacak iilserleri)

- Basingiilserleri / agrilar (kismi ve tam kalinlik)

- 1.ve 2. derece kismi kalinliktaki yaniklar

Donr bolgeleri ve travmatik ve cerrahi yaralar
KONTRENDIKASYONLARI

MEDIHONEY® Antibakteriyel Ballt HCS YAPRAK SARGI agagidakilerigin endike
degildir:

- Uciincii derece yaniklar

- Balakarg bilinen hassasiyeti olan hastalar

ONLEMLER

Sargi kolayca gikanlamiyorsa, kolayca gikarilana kadar  steril salin
qozeltisine veya suya batirn.

Sarginin diisiik pH degerine bagl olarak, bazi hastalar hafif geici batma
hissi duyabilir. Batma hissi devam ederse ve bir analjezik ile gegmezse,
sargiyl cikanin, bolgeyi temizleyin ve MEDIHONEY® sargiyi kullanmay
birakin.

Sargiyr ilk kez kullanirken (yara eksiida seviyelerine, interstisyel siviya
ve yaranin etrafindaki ddeme bagl olarak), sarginin yiiksek ozmolaritesi
eksiidayr artirabilir. Bu, eksiida seviyesine gare sarginin degistirilme
siklign ayarlanarak yonetilebilir.

yilesme siirecinde, otolitik debrimana bagl olarak, baslangita yaranin
daha biiyiik goriinmesine yol acacak sekilde cansiz dokularin yaradan
ckanlmasi yaygindir. Baslangicta biiyiik goriinmesi cansiz dokunun
cikarlmasina bagh olsa da, ilk birkag sargi degisikliginden sonra yara
biiyiimeye devam ederse bir saglik profesyoneline bagvurun.

Sargr gikarildiktan sonra, biraz HCS Yaprak maddesi kalmigsa ve kolayca
cikarilamiyorsa, kolayca gikanlana kadar steril salin cozeltisine veya suya
batinin.

Artan kizaniklik, artan agn, artan yara drenaji, artan cilt iritasyonu
ve yaranin renginde ve/veya kokusunda degisikleri de iceren enfeksiyon
belirtileri gériirseniz, bir saglik profesyoneline bagvurun.

Bu sargiyi, onceden bir saglik profesyoneline danismadan bu
prospektiiste belirtilenlerin disindaki herhangi bir diger yara bakim
{iriiniiyle birlikte kullanmaymn.

KULLANMA TALIMATLARI

MEDIHONEY® Antibakteriyel Balli HCS YAPRAK SARGI uygulanmadan
once, yara bolgesini gerektidi sekilde temizleyin.

Uygun biiyiikliikte bir MEDIHONEY® Antibakteriyel Balli HCS YAPRAK
SARGI kullanin.

Torbayr agin ve sargiyi cikarin.

Istenirse, sargi yara kenarlarinin disina tasmayacak sekilde steril makasla
kesilebilir. Yara kenarlarindan tasmasi kabul edilebilir oldugu icin,
sarginin istenilen dlgiide kesilmesi gerekmez.

Sarginin yara temas yiizeyini agiga gikarmak iizere alttaki astarlari (“1”ile
isaretli) sargidan ¢ikarin.

Sargy1 yara bolgesini tamamen kaplayacak sekilde yerlestirin ve uygulayin.
Sarginin yaraya ve kenarlara temas ettiginden emin olmak icin tim
kenarlari ve késeleri diizgiinlestirin.

Sarguyr kaplayin veya uygun bir ikincil sargiyla yerine sabitleyin.
Yukanda da belirtildigi iizere, sarginin ilk kez kullanilmasina bagh
olarak eksiida seviyelerinde artis olabilir. Eksiida seviyelerinde artis
olmasi ihtimaline kars), yaralt derinin cevresini deri koruyucu bir bariyerle
koruyun.

SARGININ DEGISTIRILMESI VE CIKARILMASI

Sarginin degistirilme sikhgi hastanin durumuna ve ayni zamanda
yara eksiidasinin seviyesine baglidir. Sargu, basing altinda ve bosaltma
cihazlarinda yerinde kalabilir.

MEDIHONEY®  Antibakteriyel Balli HCS YAPISKAN SARGInin emis
kapasitesi doldugunda veya bir yara bakim profesyoneli tarafindan
belirtildiginde sargiy! degistirin.

Sargiyl glkarmadan once yara yatagi kuru goriiniiyorsa steril salin
gozeltisiyle nemlendirin. « Bir elinizle deriye bastirarak ve diger elinizle
sarginin kenarini dikkatlice kaldirarak sargiy1 yara yatagindan yavasca gkarin.
Cikardiktan sonra, yara yatagi iizerinde HCS sargiya bagl hidrojel/
kolloidal madde artiklan kalabilir. Bu madde, sargi degisiklikleri
arasindaki normal temizlik isleminin bir parcast olarak temizlenmelidir.
Yeni sargiy uygulamadan dnce yara yatagini temizleyin.
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